
INTYG  

BAD MED EGET BARN 

Simlärare i Svenska Livräddningssällskapet med flera års erfarenhet 

 

Namn ________________________________________________ 

 

Har badat regelbundet med eget barn 3-12 månader och genomfört dessa moment: 

 

  Badat regelbundet, minst 10 tillfällen 

  Hållit barn i de olika grundgreppen i magläge och ryggläge 

  Hållit barn vid övning tex badring, rutschkana eller flytkorv 

  Gjort dyk med barn 

 Tittat på barn under vattnet 

 

 

Bad/SImhall________________________________________________ 

 

Ort_________________________________________________________ 

 

Intygas av  __________________________________________________ 

 

Datum ____________ Ort______________________________________ 

 

 


